Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 
ayat 

perTama 

20 X 


Baca dari 

surat 
mi ^ddii an 
20 X 


Tanggal 

U afal 

ridial 


Paraf 


Al Falaq 


4 






X 






Al Falaq 


5 












An Naas 


1 






X 






An Naas 


2 






X 






An Naas 


3 






X 






An Naas 


4 






X 






An Naas 


5 






X 






An Naas 


6 












An Nataa' - An Naas 
20 X 
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BUKU HAFALAN JUZ 'AM MA 
Edisi 1 Hari 1 Ayat 



disusun oleh: 'Aam' Hamdani Fajar 
8 Rojab 143 5 H 



Nama Penghafal : _ 

Tgl. Mulai Menghafal 
Tgl. Selesai Menghafal 



Tangga I 



Surat 


Ayat 


Baca avat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pertama 

20 X 


Baca dari 
surat 

an-Naba 
20 X 


Tanaaal 
Hafal 


Paraf 


An Naba' 


1 






X 






An Naba' 


2 






X 






An Naba' 


3 






X 






An Naba' 


4 






X 






An Naba' 


5 






X 






An Naba' 


6 






X 






An Naba' 


7 






X 






An Naba' 


8 






X 






An Naba' 


9 






X 






An Naba' 


10 






X 






An Naba' 


11 






X 






An Naba' 


12 






X 






An Naba' 


13 






X 






An Naba' 


14 






X 






An Naba' 


15 






X 






An Naba' 


16 






X 






An Naba' 


17 






X 






An Naba' 


18 






X 






An Naba' 


19 






X 






An Naba' 


20 






X 






An Naba' 


21 






X 






An Naba' 


22 






X 






An Naba' 


23 






X 







- 1 - 



Surat 


Ayat 


Baca ayat 

Z \J A 


Baca dari 

ayat 
pertama 

20 X 


Baca dari 
surat 

all'NaDa 

20 X 


Tanggal 

U afal 


Paraf 


An Naba' 


24 






X 






An Naba' 


25 






X 






An Naba' 


26 






X 






An Naba' 


27 






X 






An Naba' 


28 






X 






An Naba' 


29 






X 






An Naba' 


30 






X 






An Naba' 


31 






X 






An Naba' 


32 






X 






An Naba' 


33 






X 






An Naba' 


34 






X 






An Naba' 


35 






X 






An Naba' 


36 






X 






An Naba' 


37 






X 






An Naba' 


38 






X 






An Naba' 


39 






X 






An Naba' 


40 






X 






An Nazi'at 


1 






X 






An Nazi'at 


2 






X 






An Nazi'at 


3 






X 






An Nazi'at 


4 






X 






An Nazi'at 


5 






X 






An Nazi'at 


6 






X 






An Nazi'at 


7 






X 






An Nazi'at 


8 






X 






An Nazi'at 


9 






X 






An Nazi'at 


10 












An Nazi'at 


11 






X 






An Nazi'at 


12 






X 






An Nazi'at 


13 






X 






An Nazi'at 


14 






X 






An Nazi'at 


15 






X 






An Nazi'at 


16 






X 






An Nazi'at 


17 






X 






An Nazi'at 


18 






X 






An Nazi'at 


19 






X 







Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pertama 

20 X 


Baca dari 

surat 
mi ^ddii an 
20 X 


Tanggal 

U afal 
n ala 1 


Paraf 


Al Fiil 


5 












Quraisy 


1 






X 






Quraisy 


2 






X 






Quraisy 


3 






X 






Quraisy 


4 












Al Maa'uun 


1 






X 






Al Maa'uun 


2 






X 






Al Maa'uun 


3 






X 






Al Maa'uun 


4 






X 






Al Maa'uun 


5 






X 






Al Maa'uun 


6 






X 






Al Maa'uun 


7 












Al Kautsar 


1 






X 






Al Kautsar 


2 






X 






Al Kautsar 


3 












Al Kaafiruun 


1 






X 






Al Kaafiruun 


2 






X 






Al Kaafiruun 


3 






X 






Al Kaafiruun 


4 






X 






Al Kaafiruun 


5 






X 






Al Kaafiruun 


6 












An Nashr 


1 






X 






An Nashr 


2 






X 






An Nashr 


3 












Al Lahab 


1 






X 






Al Lahab 


2 






X 






Al Lahab 


3 






X 






Al Lahab 


4 






X 






Al Lahab 


5 












Al Ikhlash 


1 






X 






Al Ikhlash 


2 






X 






Al Ikhlash 


3 






X 






Al Ikhlash 


4 












Al Falaq 


1 






X 






Al Falaq 


2 






X 






Al Falaq 


3 






X 
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Tangga VII 



Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pertama 


Baca dari 

surat 
Al Qaari'ah 


Tanggal 
Hafal 


Paraf 


Al Oaari'ah 

Ml ydcll 1 O 1 1 


i 
± 






v 
A 






Al Oaari'ah 

Ml \*£aa 1 1 O 1 1 


2 






Y 
A 






Ml \*Ja d 1 1 O 1 1 


■3 
j 






Y 
A 






Al Oaari'ah 
mi v-^d d i i d 1 1 


A 






Y 
A 






Al Oaari'ah 
mi yddi i d 1 1 


R 
■J 






A 






Al Oaari'ah 
mi yddi i d 1 1 


fi 
U 






Y 
A 






Al Oa^ri'ah 
mi d d i i d i i 


7 






v 
A 






Al Oaari'ah 
Ml yddi i d 1 1 


Q 
O 






A 






Al Oaari'ah 
mi yddi i d 1 1 


q 






Y 
A 






Al Oaari'ah 
mi yddi i d 1 1 








Y 
A 






Al Oaari'ah 
mi yddi i d 1 1 


1 1 

± J. 






Y 
A 






Al - Ti^ k'Aahci ir 

ML IdKddLbUI 


1 

± 






Y 
A 






Al - Ti^ k'Aahci ir 

ML IdKddLbUI 


z. 






Y 
A 






Al" Ti^U'sal'Ci ir 

ML IdKddLbUI 


r> 
-j 






Y 
A 






Al" Ti^l^Aa1"Ci ir 

ML IdKddLbUI 


A 






Y 
A 






Ah T3k'a^hQi ir 

ML 1 d lx d d L_> U 1 


-J 






Y 
A 






Al" Ti^ k'Aal'Ci ir 

ML IdKddLbUI 


f. 






Y 
A 






Al" Ti^ k'Aahci ir 

ML IdKddLbUI 


7 
/ 






Y 
A 






Al" Ti^U'Aal'Ci ir 
ml idKddibUi 


Q 
O 












Al 'A^hr 

Ml Mil 1 1 


1 
± 






Y 
A 






Al 'A<;hr 

Ml M j 1 1 1 


2 






Y 
A 






Al 'A^hr 

Ml Mil 1 1 


r> 
-j 












Al Hi ima7ah 
mi nuiiid^dii 


1 
± 






Y 
A 






Al 1 — 1 ■ ■ m37ah 
mi n u 1 1 1 d £.d 1 1 


2 












Al Hi im37ah 
mi nuiiidiidii 








Y 
A 






Al Hi ima7ah 
mi nuiiid^dii 


A 






Y 
A 






mi nuiiid^dii 


R 
J 






Y 
A 






Al Hi ima7ah 
mi nuiiid^dii 


f. 






Y 
A 






Al Hi im37ah 

Ml Fl U 1 1 1 d /La 1 1 


7 
i 






Y 
A 






Al 1 — 1 ■ ■ m 373 h 
mi n u 1 1 1 d L. d 1 1 


Q 
o 






Y 
A 






Al Hi im37ah 

Ml n U 1 1 1 d /La 1 1 


q 












Al Fiil 


1 






x 






Al Fiil 


2 






X 






Al Fiil 


3 






X 






Al Fiil 


4 






X 
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Surat 


Ayat 


Baca ayat 

Z U A 


Baca dari 

ayat 
pertama 

20 X 


Baca dari 
surat 

20 X 


Tanggal 

U afal 


Paraf 


An Nazi'at 


20 












An Nazi'at 


21 






X 






An Nazi'at 


22 






X 






An Nazi'at 


23 






X 






An Nazi'at 


24 






X 






An Nazi'at 


25 






X 






An Nazi'at 


26 






X 






An Nazi'at 


27 






X 






An Nazi'at 


28 






X 






An Nazi'at 


29 






X 






An Nazi'at 


30 












An Nazi'at 


31 






X 






An Nazi'at 


32 






X 






An Nazi'at 


33 






X 






An Nazi'at 


34 






X 






An Nazi'at 


35 






X 






An Nazi'at 


36 






X 






An Nazi'at 


37 






X 






An Nazi'at 


38 






X 






An Nazi'at 


39 






X 






An Nazi'at 


40 












An Nazi'at 


41 






X 






An Nazi'at 


42 






X 






An Nazi'at 


43 






X 






An Nazi'at 


44 






X 






An Nazi'at 


45 






X 






An Nazi'at 


46 













Tangga II 



Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pertama 


Baca dari 
surat 
'Abasa 
?n x 

z. u /\ 


Tanggal 
Hafal 


Paraf 


'Ahasa 

MUCIOCI 


i 
± 






v 

. \ 






'Ahasa 


2 






Y 
\ 






1 Ahaca 


■3 






Y 
. \ 






rtUCliCl 








Y 
\ 








-j 






Y 






nUdicl 


a. 

u 






Y 






'Ahaca 


7 






Y 
\ 






rWJaja 


o 






Y 
\ 






rtuaia 


q 






Y 
\ 






nUaScl 


i n 

j- u 






Y 
. \ 






rtUCliCl 


1 1 

J- ± 






Y 






r\\Jaz>a 


1 ~> 

J. £. 






Y 
\ 






' A hsca 


J- O 






Y 






rtUCliCl 








Y 
\ 






'Akaca 


1 R 
J. J 






Y 






'Ahaca 








Y 
. \ 






1 A haca 
nUaacl 


1 7 

■L / 






Y 
\ 








± o 






Y 
\ 








1 Q 
j- j 






Y 






1 A haca 








Y 






■Ahaca 


21 






Y 
\ 








~>~> 






Y 
\ 






1 A haca 


Z. J 






Y 






'Ahaca 


24 






x 






'Ahaca 








Y 






'Ahaca 








Y 
. \ 






Ad9S9 








Y 
\ 






'Ahaca 


£. O 






Y 
. \ 






'Ahaca 

nUdaci 


?Q 






Y 






'Ahaca 


3n 






Y 
\ 






'Ahaca 


31 

-J J. 






Y 
\ 






'Abasa 

/ \ k/U JU 


32 






X 






'Abasa 


33 






X 






'Abasa 


34 






X 






'Abasa 


35 






X 







Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca 
dari ayat 
pertama 

20 X 


Baca dari 
surat 
al i iin 
20 X 


Tanggal 

U afal 

natal 


Paraf 


Al Bayyinah 


4 






X 






Al Bayyinah 


5 






X 






Al Bayyinah 


6 






X 






Al Bayyinah 


7 






X 






Al Bayyinah 


8 












Al Zalzalah 


1 






X 






Al Zalzalah 


2 






X 






Al Zalzalah 


3 






X 






Al Zalzalah 


4 






X 






Al Zalzalah 


5 






X 






Al Zalzalah 


6 






X 






Al Zalzalah 


7 






X 






Al Zalzalah 


8 












Al 'Aadiyaat 


1 






X 






Al 'Aadiyaat 


2 






X 






Al 'Aadiyaat 


3 






X 






Al 'Aadiyaat 


4 






X 






Al 'Aadiyaat 


5 






X 






Al 'Aadiyaat 


6 






X 






Al 'Aadiyaat 


7 






X 






Al 'Aadiyaat 


8 






X 






Al 'Aadiyaat 


9 






X 






Al 'Aadiyaat 


10 






X 






Al 'Aadiyaat 


11 












An Naba' - 

Al Aadiyaat 20 X 
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Tangga VI 



Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca 
dari ayat 
pertama 

70 Y 

{- \J /v 


Baca dari 
surat 
At Tiin 


Tanggal 
Hafal 


Paraf 


A t- Tiin 

ML 1 1 1 1 1 


i 
± 






A 






At Ti i n 


2 






Y 






At - Tiin 

ML 1 1 1 1 1 


j 






Y 






At - Tiin 

ML 1 1 1 1 1 


A 






Y 






At- Tiin 

ML 1 1 1 1 1 


R 
~J 






y 
A 






At- Tiin 

ML 1 1 1 1 1 


f. 






Y 
A 






At Ti i n 


7 






Y 

A 






At - Tiin 

ML 1 1 1 1 1 


Q 
O 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MldL| 


1 
± 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MldL| 


T 

£. 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MldL| 


~3 
J 






V 
A 






Al 'Alan 

Ml MldL| 


A 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MICIL| 


R 
~J 






Y 
A 






Al 'Alan 

Ml MldL| 


f. 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MldL| 


7 
/ 






V 
A 






Al 'Alan 

M 1 MIC1L| 


a 

o 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 


q 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 


i n 

-LU 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 


1 1 
± J. 






V 
A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 








V 
A 






Al 'Alan 

Ml MIC1L| 


13 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 


1 A 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 


1 R 
J. J 






Y 
A 






Al 'Alan 

Ml Mlal_| 


1 fi 
-HJ 












Al 'Alan 

Ml MIClL| 


1 7 
± / 






V 
A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 


J. o 






Y 

A 






Al 'Alan 

Ml MIClL| 


1 Q 

J. z) 












Al Dadr 
Ml ydui 


1 

± 






Y 

A 






Al DaHr 

Ml V-^dUI 








V 
A 






Al Oartr 

Ml V-</ Cl Ll 1 








Y 

A 






Al Dadr 
Ml ydui 


H- 






Y 

A 






Al Oadr 


5 












Al Bayyinah 


1 






X 






Al Bayyinah 


2 






X 






Al Bayyinah 


3 






X 
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Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pertama 

20 X 


Baca dari 
surat 

ADdSa 

20 X 


Tanggal 

U afal 


Paraf 


'Abasa 


36 






X 






'Abasa 


37 






X 






'Abasa 


38 






X 






'Abasa 


39 






X 






'Abasa 


40 






X 






'Abasa 


41 






X 






'Abasa 


42 






X 






At Takwiir 


1 






X 






At Takwiir 


2 






X 






At Takwiir 


3 






X 






At Takwiir 


4 






X 






At Takwiir 


5 






X 






At Takwiir 


6 






X 






At Takwiir 


7 






X 






At Takwiir 


8 






X 






At Takwiir 


9 






X 






At Takwiir 


10 












At Takwiir 


11 






X 






At Takwiir 


12 






X 






At Takwiir 


13 






X 






At Takwiir 


14 






X 






At Takwiir 


15 






X 






At Takwiir 


16 






X 






At Takwiir 


17 






X 






At Takwiir 


18 






X 






At Takwiir 


19 






X 






At Takwiir 


20 












At Takwiir 


21 






X 






At Takwiir 


22 






X 






At Takwiir 


23 






X 






At Takwiir 


24 






X 






At Takwiir 


25 






X 






At Takwiir 


26 






X 






At Takwiir 


27 






X 






At Takwiir 


28 






X 






At Takwiir 


29 













Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pena ma 

20 X 


Baca dari 
surat 

1 A Kaca 
ADaSa 

20 X 


Tanggal 

U afal 

naTai 


Paraf 


Al Infithaar 


1 






X 






Al Infithaar 


2 






X 






Al Infithaar 


3 






X 






Al Infithaar 


4 






X 






Al Infithaar 


5 






X 






Al Infithaar 


6 






X 






Al Infithaar 


7 






X 






Al Infithaar 


8 






X 






Al Infithaar 


9 






X 






Al Infithaar 


10 












Al Infithaar 


11 






X 






Al Infithaar 


12 






X 






Al Infithaar 


13 






X 






Al Infithaar 


14 






X 






Al Infithaar 


15 






X 






Al Infithaar 


16 






X 






Al Infithaar 


17 






X 






Al Infithaar 


18 






X 






Al Infithaar 


19 












An-Naba' - Al 
Infithaar 20 X 









Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pertama 

20 X 


Baca dari 
surat Al 

Ralarl 

20 X 


Tanggal 

U afal 


Paraf 


Al Insyrah 


6 






X 






Al Insyrah 


7 






X 






Al Insyrah 


8 












An Naba' - Al 
Insyirah 20 X 
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Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
peria rn a 

20 X 


Baca dari 
surat Al 

20 X 


Tanggal 

U afal 


Paraf 


Al Lail 


1 






X 






Al Lail 


2 






X 






Al Lail 


3 






X 






Al Lail 


5 






X 






Al Lail 


6 






X 






Al Lail 


7 






X 






Al Lail 


8 






X 






Al Lail 


9 






X 






Al Lail 


10 












Al Lail 


11 






X 






Al Lail 


12 






X 






Al Lail 


13 






X 






Al Lail 


14 






X 






Al Lail 


15 






X 






Al Lail 


16 






X 






Al Lail 


17 






X 






Al Lail 


18 






X 






Al Lail 


19 






X 






Al Lail 


20 






X 






Al Lail 


21 












Adh Dhuhaa 


1 






X 






Adh Dhuhaa 


2 






X 






Adh Dhuhaa 


3 






X 






Adh Dhuhaa 


4 






X 






Adh Dhuhaa 


5 






X 






Adh Dhuhaa 


6 






X 






Adh Dhuhaa 


7 






X 






Adh Dhuhaa 


8 






X 






Adh Dhuhaa 


9 






X 






Adh Dhuhaa 


10 






X 






Adh Dhuhaa 


11 












Al Insyrah 


1 






X 






Al Insyrah 


2 






X 






Al Insyrah 


3 






X 






Al Insyrah 


4 






X 






Al Insyrah 


5 






X 
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Tangga III 



Surat 


Ayat 


Baca 
ayat 
20 X 


Baca dari 

ayat 
pertama 


Baca dari 
surat Al 
Muthaffifiin 

£U A 


Tanggal 
Hafal 


Paraf 


Al Mi ifhaffifiin 

Ml l v l U Ll la 1 1 1 1 1 1 1 1 


i 
j. 






V 
A 






Al Muthaffifiin 

Ml l v IULIIdllllllll 


2 






Y 
A. 






Al Mi ifhaffifiin 

Ml l v l U Ll 1 d 1 1 1 1 1 1 1 1 


■a 






Y 
A 






Al Mi ifhaffifiin 

Ml l v l U Ll Id 1 1 1 1 1 1 1 1 


A 
H- 






Y 
A. 






Al Mi ifhaffifiin 

Ml l v l U Ll Id 1 1 1 1 1 1 1 1 


R 
J 






Y 
A 






Al Mi i1"h^ ffifi i n 

Ml l v l U Ll Id 1 1 1 1 1 1 1 1 


U 






Y 
A 






Al Muthaffifiin 

Ml l v IULIIdllllllll 


7 






Y 
A 






Al Mi ifhaffifiin 
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